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Wilt u meer weten over wat wij 
doen, over Stichting Welzijn Hattem 
of over onze partners, bezoekt u dan 
onze website op www.swhattem.nl. 
Deze staat boordevol activiteiten 
en informatie voor inwoners van 
Hattem en daarbuiten.

TROTS
OP ONZE
NIEUWE
WEBSITE

Heel eigentijds presenteren wij u het jaarverslag 2021 van Stichting Welzijn Hattem. 
Een jaar waarin veel niet kon vanwege corona maar waar we gelukkig in staat zijn geweest om 
echt van betekenis te kunnen zijn voor de inwoners van Hattem. Een jaar waarin ook blijkt dat, 
door andere wegen te bewandelen, je als welzijnsorganisatie nog steeds in staat bent om te 
werken aan het welzijn van mensen. Bijvoorbeeld met het inzetten van creativiteit.
Dat hebben we met veel mensen gedaan. Samen met onze vrijwilligers, met netwerkpartners,
met de medewerkers en het bestuur. Onze dank gaat naar hen uit. We weten dat het, in een jaar 
waarin corona bijna alles overheerst, niet altijd gemakkelijk is geweest.
Deze infographic laat zien wat er het afgelopen jaar allemaal is gedaan. Daar zijn we trots op en 
dat willen we u als lezer graag laten weten.

Veel kijk- en leesplezier, 
Team Stichting Welzijn Hattem

Jaarverslag infographic
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20 	 LASERGAMEN IN HET BOS - 12-14 jr / 15-17 jaar
	 (opkomst per ronde)

32 	 STRAATVOETBALTOERNOOI - 14-17 jaar
	 (opkomst 4 teams van 8)

ZOMERACTIVITEITEN

15 	 OPBLAASSTORMBANEN IN DE ZAAL - 12 - 17 jaar

8 	 WATERBANEN - 12-17 jaar

8 	 NAJAARSSPELEN - 12-17 jaar

25 	 CARBIDSCHIETEN OUDJAARSDAG  (jongerencentrum open)

&  NAUWE SAMENWERKINGEN

& 	 BUURTSPORTCOACHES
	 samenwerking in het organiseren van activiteiten

& 	 REES OUTDOORFIT
	 activiteiten met de jeugd door John, elke 1e woensdag
	 van de maand

& 	 OVERLASTNETWERK
	 samenwerking met politie, boa’s, preventiemedewerker van
	 Tactus, Halt,leerplichtambtenaar, gemeente

& 	 CENTRUM JEUGD EN GEZIN
	 1x per maand kernteamoverleg met werkers met jongeren
	 tot 18 jaar

-

 

Stichting Welzijn Hattem  www.swhattem.nl 
Dichtbij en in de buurt   |  1

Beste mantelzorger,
Voor u ligt de nieuwsbrief van het Steunpunt Mantelzorg 

van Stichting Welzijn Hattem. Deze nieuwsbrief komt twee 

keer per jaar uit en is bedoeld als achtergrondinformatie 

voor mantelzorgers.

Als mantelzorger komt er, naast de 

directe zorg voor uw naaste, soms 

heel wat op u af. 

Tijdens deze coronacrisis is de druk 

op veel mantelzorgers toegenomen. 

Omdat dagbesteding/behandeling 

weg viel, er weinig bezoek kon 

komen of omdat u zelf niet op 

bezoek kon bij uw naaste. Of 

omdat er (financiële) zorgen zijn of 

waren, en bij mantelzorgers die 

iemand hebben verloren aan 

corona. 

Gelukkig worden de maatregelen 

inmiddels behoorlijk versoepeld, 

zijn de mensen die dat willen ge-

vaccineerd en kunnen we hopelijk 

binnen afzienbare tijd weer terug 

naar ‘normaal’. Mocht u toch vragen 

hebben, advies kunnen gebruiken 

of een luisterend oor nodig hebben, 

weet ons dan te vinden.

Via mail en telefonisch zijn wij 

bereikbaar van maandag t/m 

donderdag van 9:00-16:00 uur via 

onderstaande contactgegevens.

We bieden een luisterend oor, 

geven informatie, kunnen helpen 

met overzicht te krijgen in de 

soms emotionele situatie waarin 

u terecht bent gekomen. Maar 

uiteraard kunnen we ook helpen bij 

praktische vragen en verwijzen we 

u, indien nodig, door naar andere 

partijen. 

Wacht niet te lang, zorg dat u 

zelf het hoofd boven water kunt 

houden. Want alleen op die manier 

kunt u ook langer zorgen voor uw 

naaste.

Voor informatie of 

om een afspraak 

te maken neemt 

u contact op per 

e-mail met 
Monique Scholten 

via: steunpuntman-

telzorg@swhattem.nl of telefonisch 

via 038-4432881.

NIEUWSBRIEF
Zomer 2021

We hebben geprobeerd een zo divers 

mogelijk aanbod te creëren. In januari 

zijn we gestart met een online Pubquiz 

en Bingo voor jonge mantelzorgers, in 

februari het Webinar Mantelzorg in 

balans, in april een online Beweeg-sessie

en een online escaperoom voor jonge 

mantelzorgers, in mei een online work-

shop Vergroot je veerkracht en in juni 

een Webinar over Levend verlies bij 

mantelzorg.

Met name dit laatste webinar sprak erg 

veel mensen aan. Deze vorm van verlies 

is een van de lastigste vormen van 

verlies. Er is bijvoorbeeld sprake van 

levend verlies als je jarenlang moet 

omgaan met het ziekteproces van je 

partner met dementie of niet aangeboren 

hersenletsel. Of als je als ouders de zorg 

hebt voor je zoon of dochter met een 

beperking. Je moet je leven steeds op-

nieuw aanpassen aan de nieuwe situatie, 

met alle effecten die dat heeft op je gezin 

en de toekomst. Levend verlies wordt 

ook wel anticiperende rouw genoemd. 

Er verandert namelijk steeds iets in de 

relatie of met je geliefde zelf. 

Maria de Greef gaf dit webinar en is in 

het dagelijks leven rouwtherapeut. Wilt 

u meer informatie over haar of mogelijk 

begeleiding, kijk op www.bureaumaria-

degreef.nl. 

Vanwege de coronacrisis hebben we geen fysieke ontmoetingen gehad. Los van 

de individuele ondersteuningsgesprekken bij mensen thuis of op ons kantoor in de 

Marke. Door het aanbieden van webinars en anders online activiteiten hopen we daar 

een goed alternatief voor te hebben gevonden. Dit hebben we kunnen realiseren in 

samenwerking met andere steunpunten mantelzorg uit de regio.

Online activiteiten vanwege corona
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WELKE PROFESSIONALS HELPEN MANTELZORGERS?

Mantelzorgers

In deze illustratie zijn de professionals  

opgenomen waarmee de meeste mantelzorgers  

in de thuis situatie te maken hebben. 

Zij helpen mantelzorgers met

 Informatie over ziekte/beperking

 Steun en advies

 Aanvragen zorg

 Delen van de zorg en respijtzorg

 Wetten en regels

 Balans

 Werk en mantelzorg

 Woning en hulpmiddelen

i

Maatsch. werker

Geestelijk verz.

Apotheker

	 DE MANTELZORG NIEUWSBRIEF
	 verschijnt 2x per jaar, digitaal & print, 

te downloaden via onze website
	 DE MANTELZORG SOCIALE KAART
	 te downloaden via onze website

DE SOCIALE KAART VAN HATTEM
met contactinformatie van de part-
ners waarmee wij samenwerken, te
downloaden via onze website

 

 Voorzieningen | Diensten 
Waar kun je terecht Contact Te bereiken via 

  
 

Financiën  
 

Hulp bij financiën • Voor advies, hulp en schuldverlening, maar ook het op orde 

brengen van uw financiën. 

• Bijzondere bijstand (grote noodzakelijke uitgave, kunstgebit, 

gehoorapparaat of rechtsbijstand). Mantelzorgcompliment, 

bijdrage bij chronische ziekte en activiteitenbijdragen. 

Stichting Welzijn Hattem 
 

E-mail  opkoers@swhattem.nl 

Tel.nr 038 – 44 32 881 

Loket Werk & Inkomen 
Gemeente Hattem 

E-mail gemeente@hattem.nl 

Tel.nr 038 – 44 31 616 

Website www.hattem.nl 

  
 

Jeugd  
 

Jeugd & gezin • Voor al uw vragen over opvoeden en opgroeien. Het Centrum 

voor Jeugd en Gezin Hattem ondersteunt met deskundig advies, 

tips en begeleiding. 

• Ontmoeting en activiteiten voor jongeren; Jongerencentrum van 

12 t/m 23 jaar. 
• Kinderen mee laten doen door voorlichting aan ouders over 

voorzieningen en eventuele financiële/materiele hulp te bieden. 

 
Ondersteuning en activiteiten voor jonge mantelzorgers, kinderen van 

4 t/m 24 jaar die opgroeien in gezinnen waar iemand ziek, verslaafd, 

in de war is of een beperking heeft. 

Centrum voor Jeugd en 
Gezin 

E-mail  info@cjghattem.nl 

Tel.nr 038 – 84 46 100 

Stichting Welzijn Hattem  E-mail jongerenwerk@swhattem.nl 

Tel.nr 06 – 20 04 68 59 

Stichting Leergeld Noord 
Veluwe 

E-mail leergeldhattem@gmail.com 

Tel.nr 06 – 19 18 36 44 

Website www.leergeldnoordveluwe.nl 

Steunpunt Mantelzorg 
Stichting Welzijn Hattem  

E-mail steunpuntmantelzorg@swhattem.nl 

Tel.nr 038 – 44 32 881 

  
 

Welzijn  
 

Hulpvragen welzijn Brede Basisvoorziening: voor advies en lichte ondersteuning bij 

dagelijks leven en vragen over welzijn en lichte zorg. Sociale 

activering.  

Stichting Welzijn Hattem  E-mail  info@swhattem.nl 

Tel.nr 038 – 44 32 881 

Website www.swhattem.nl 

Activiteiten 
ouderen 

• Sportactiviteiten, diverse activiteiten voor ouderen en andere 

sociale activering/inlopen. 

• Verschillende activiteiten voor ouderen. 

Hanzeheerd De Bongerd Tel.nr 038 – 44 45 851 

Website www.hanzeheerd.nl 

Vrijwilligers-
organisaties 

• Vrijwilligersvacaturebank SWH voor vraag en aanbod. 

• Vrijwillige hulpdienst. 
 
 

Stichting Welzijn Hattem  E-mail  info@swhattem.nl 

Tel.nr 038 – 44 32 881 

Stichting Voor Mekaar E-mail  info@voormekaarhattem.nl 

Tel.nr 06 – 22 06 67 54 

&  SAMENWERKING
MET BELANGENGROEPEN
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ZITFIT

12 	
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12 	
ACTIEVE VRIJWILLIGERS

46 	
SPREEKUURBEZOEKERS

79 	
LOPENDE TRAJECTEN

22 	
NIEUW GESTARTE TRAJECTEN 

	 12 x door inwoner
	 10 x door instantie/gemeente

8 	
AFGERONDE HULPVRAGEN

AANTAL VRAGEN OP SPREEKUUR
OP ONDERWERP

6 	
INKOMEN

	 (bijstand, werkgever, 
loonstrook, etc.)

7 	
BELASTINGDIENST

	 (toeslagen, bezwaren, etc.)

1 	
WONEN

	 (inschrijven woningbouwvereniging,
	 aanleunwoning, zorgcentrum, etc.)
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ACTIVITEITEN Vooruitblik

Voor een mooi, saamhorig,
actief en krachtig Hattem

Wij kijken optimistisch vooruit naar 2022
waar wij onze activiteiten met ons 
enthousiaste team willen voortzetten en 
waar mogelijk willen uitbreiden. Wij zetten 
in met onze vrijwilligers en partners voor alle 
inwoners van Hattem.
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